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Sui social si diffondono con 
grande facilità le immagini di 
un Quartiere Ferrovia sempre 
più in stato di abbandono. 
Foto, quella qui sopra, che 
ritrae una zona di via 
Montegrappa con rifiuti che 
ieri traboccavano dai 
cassonetti.

SCONFORTO MA NON 
RASSEGNAZIONE PER I 

RESIDENTI DEL QUARTIERE 
FERROVIA



Duro a�ondo del segretario 
provinciale del SAP, Giuseppe 
Vigilante, dopo aver appreso che 
il Ministero ha previsto per tutta 
la provincia di Foggia l'arrivo di 
nuove 10 unità lavorative a 
fronte di 59 pensionamenti solo 
nell'ultimo anno. Vigilante 
ricorda l'attuale situazione che 
sta penalizzando ulteriormente 
il personale operativo, dalla 
polizia stradale agli altri servizi. 
"Per noi sarebbe ridicolo se la 
notizia dovesse trovare 
conferma dell'arrivo di sole 
dieci persone o poco più per 
un'intera provincia che deve far 
fronte a problematiche che tutti 
noi conosciamo. Oltre alla 
carenza del personale 
ravvisiamo tante altre situazioni 

• CRONACA

Promesse non mantenute? Scarsa considerazione della 
reale situazione che si sta vivendo in Capitanata? Ma la 
mafia foggiana non è quella più pericolosa oggi in Italia? 
E perchè, allora, non si mandano uomini e mezzi?

PREVISTO L'ARRIVO DI 
UNA DECINA DI 
POLIZIOTTI PER 
UN'INTERA PROVINCIA

che penalizzano il lavoro dei 
colleghi. Ad esempio per 
cambiare la gomma bucata di 
un'auto ci sono voluti tre mesi", 
sottolinea Giuseppe Vigilante 
che poi aggiunge "è impossibile 
soltanto immaginare che 
commissariati della provincia 
non abbiano un'auto della 
sezione Volanti attiva 24 ore su 
24, come ad esempio a 
Manfredonia. Propri nel centro 
sipontino sono presenti 44 
colleghi in servizio rispetto ai 64 
previsti in pianta organica. I 
risultati prodotti fino ad oggi 
non giustificano un 
ra�orzamento dei vari reparti e 
commissariati", conclude il 
segretario provinciale del SAP 
Vigilante..

La denuncia del SAP dopo aver appreso la notizia 
che ci auguriamo possa non essere confermata.



Gli eventi metereologici hanno ancora una 
volta dimostrato che Foggia ha bisogno di 
essere messa in sicurezza considerando che 
fortuna ha voluto che non si trovasse 
nessuno a passare mentre cadevano giù pali 
della pubblica illuminazione o alberi.

Ra�che di vento che non si registravano da 
decenni, un vento forte che dalla serata di 
sabato fino a tutta la giornata di domenica 
ha interessato gran parte della Capitanata 
ed in particolar modo il capoluogo dauno.

A L L A R M E  S I C U R E Z Z A  
PER LA CITTA'
Nella serata di sabato il vento ha 
alimentato le fiamme divampate 
all'interno di un'azienda di Villaggio 
Artigiani distruggendo 4 furgoni. 
Indagini in corso per stabilire la natura 
dell'incendio. E nelle ore successive sono 
stati necessari numerosi intervento dei 
vigili del fuoco per far fronte alla caduta 
di un palo dell’illuminazione, diversi 
alberi e rami spezzati, così come 
cartelloni pubblicitari letteralmente 
piegati. 

• IN PRIMO PIANO



Si terrà domani, martedì 7 novembre, 
con inizio alle ore 10,00, al Teatro 
Comunale Giuseppe Verdi, l’evento 
“Droga e non solo: dalle dipendenze alla 
libertà”: promosso dalla Prefettura di 
Foggia, in collaborazione con il 
Comune di San Severo e l’U�cio 
Scolastico Regionale della Puglia. Il 
programma della mattinata prevede i 
saluti istituzionali del Prefetto di Foggia 
Maurizio Valiante, del Sindaco di San 
Severo Francesco Miglio e del Questore 
di Foggia Ferdinando Rossi. Seguirà poi 
la tavola rotonda con la partecipazione 
straordinaria di Don Antonio Coluccia, 

il “prete anti-spaccio”, del Procuratore della 
Repubblica di Foggia Ludovico Vaccaro, del 
Direttore Generale dell’U�cio Scolastico 
Regionale Giuseppe Silipo, e di altri autorevoli 
ospiti che avranno modo anche di dialogare con 
gli studenti. L’evento – aggiunge la Prefettura di 
Foggia - vedrà inoltre gli studenti delle scuole di 
San Severo salire sul palco per dare vita ad una 
performance teatrale sui temi oggetto della 
giornata, dopo una accurata preparazione 
avvenuta nelle settimane scorse con la 
supervisione del noto attore foggiano Dino La 
Cecilia. Contemporaneamente, dinanzi al Teatro 
Verdi, saranno allestiti gli stand di tutte le Forze 
di Polizia e degli altri Enti coinvolti nell’evento.

 Droga e non solo: dalle 
dipendenze alla libertà



Piano Strategico per la promozione 
della Salute nella Scuola della Asl

Il prossimo 8 novembre 2023, alle ore 9.30, 
presso l’I.I.S. “Einaudi” di Foggia, verrà 
presentato il Catalogo del Piano Strategico 
della Promozione Salute nella Scuola 2023-
2024 (12^ Edizione).
Previsto dal Piano Strategico per la 
Promozione della Salute nelle Scuole e 
promosso da Regione Puglia e Ufficio 
Scolastico Regionale per la Puglia, il 
Catalogo si rivolge agli studenti delle 
scuole di ogni ordine e grado della 
Capitanata per diffondere la cultura della 
“Salute in tutte le Politiche”.
Il programma, in particolare, prevede 
interventi di prevenzione finalizzati al 
raggiungimento dell’obiettivo specifico 
dell’Agenda Europea 2030 di “assicurare la 
salute e il benessere per tutti e per tutte le 
età”.
Alla presentazione sono stati invitati: il 
Direttore Generale della ASL Foggia 
Antonio Nigri, il Direttore dell’Ufficio 
Scolastico Regionale Puglia Giuseppe 
Silipo, la Dirigente Ufficio V-AT Foggia 
Giuseppina Lotito, il Direttore Sanitario 
della ASL Foggia Stefano Porziotta, il 
Dirigente del Servizio Promozione della 
Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro 
Nehludoff Albano, il Coordinatore del 
Gruppo Tecnico Interistituzionale (G.T.I.) e 
Rapporti con Ufficio Scolastico Regionale 
Pasquale Pedote; il Direttore del 
Dipartimento di Prevenzione della ALS 
Foggia Giovanni Iannucci, il Coordinatore 
del Gruppo Interdisciplinare Aziendale 
(G.I.A.) – Scuola e Salute Leonardo A. 
Brandonisio e i componenti del G.I.A. con i 
referenti di progetto. 



Un'intera giornata dedicata alla 

prevenzione e donazione, due elementi che 

ci hanno accompagnato in questi due anni in 

cui le professioni sanitarie hanno profuso 

ogni sforzo per sensibilizzare persone e 

pazienti alla cura di sé, fino a donarsi 

totalmente, specialmente nel duro periodo 

della pandemia. Giovedì 9 novembre a 

partire dalle ore 9 due camper per 

effettuare mammografie, ecografia e visita 

senologica sosteranno nell'area del 

parcheggio del Samì a Foggia (zona fiera) 

per dare possibilità alle donne al di fuori 

dello screening regionale in fragilità socio-

economica, di poter fare questi importanti 

esami, effettuati in collaborazione con i 

Mammomobili dell’Associazione Susan 

Komen Italia, che fornisce personale tecnico 

ed amministrativo, mentre i senologi sono 

della breast unit di Casa Sollievo della 

Sofferenza. L'iniziativa è promossa 

dall'Ordine TSRM e PSTRP (Tecnici sanitari 

di radiologia medica e delle professioni 

sanitarie tecniche, della riabilitazione e della 

prevenzione).

E mentre nell'area esterna si darà la 

possibilità alle persone interessate di fare 

visite ed esami diagnostici per la 

prevenzione dei tumori al seno, all'interno 

del Samì si terrà un incontro-convegno per 

parlare di "Le professioni sanitarie per la 

prevenzione e la donazione", occasione per 

fermarsi a riflettere e per far sì che il vissuto 

straordinario degli ultimi anni si trasformi in 

ordinario e quotidiano. Il congresso è 

accreditato nel percorso Educazione 

Continua in Medicina, consentendo ai 

partecipanti di ottenere 4,2 crediti 

formativi.

Esami diagnostici gratuiti per la 
prevenzione dei tumori al seno
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I post che hanno 
attirato di più 
l'attenzione...



social



T E R R I T O R I O

20
23CANI IN MOSTRA

Eventi

Libri, mostre d'arte, eventi, concerti, teatro, 
musica, personaggi e tanto altro ancora nel 
nostro spazio dedicato agli appuntamenti

T E R R I T O R I O

Migliararsi a 
piccoli passi



Esposizione 
canina con il 

Puglia Winter 
Trophy nei giorni 
11 e 12 novembre

Tutto pronto per il Puglia Winter 
Trophy, due Esposizioni Internazionali 
Canine Foggia e Taranto, nei giorni 10 - 
11 e 12 Novembre 2023. Entrambe le 
manifestazioni, organizzate dal Gruppo 
Cinofilo Dauno, si terranno presso 
l’Ente Fiera di Foggia (padiglioni 10 e 71).  
Sono oltre 1000 gli esemplari in gara e 
in arrivo  da tutto il mondo, con una 
giuria Internazionale. Nutrito il 
programma che vedrà in 
contemporanea le gare di Agility, 
l’esibizione delle Unità cinofile delle 
forze dell’Ordine e dei cani addestrati 
per la ricerca di persone scomparse.  Il 
Gruppo Cinofilo Dauno festeggerà i 
suoi 61 anni di attività Cinofila.  
Il BEST IN SHOW finale vedrà sfilare i 
migliori soggetti di razza di cui solo tre 
conquisteranno il podio.
Il trofeo Winter Puglia Trophy sarà 
disputato fra i vincitori del  BEST IN 
SHOW  delle Esposizioni di Lecce, 
Brindisi, Taranto e Foggia. Venerdì 10 
novembre sarà la giornata Pet Day – 
giornata dedicata ai cani in tutte le loro 
peculiarità, rivolta al pubblico, a tutti 
coloro che amano questo splendido 
animale e che vogliono conoscerlo 
meglio. .
 
.

Sabato 11 novembre si terrà invece proprio 
l'evento principale con l'Esposizione 
Internazionale Gruppo Cinofilo Taranto;  
Raduno Lupo e Alano con ingresso dalle ore 
8.00 per gli espositori e alle 10.00 per il 
pubblico e chiusura manifestazione alle ore 
18.30; all’interno dei padiglioni 71, 10 e aree 
scoperte adiacenti. La giornata di sabato 
sarà interamente dedicata ai concorsi di 
bellezza con attribuzione CACIB. 



I premiati del contest fotografico 
legato a Migliorarsi a piccoli passi

La squadra del trend “Elegante” è la vincitrice della VII edizione di 
Migliorarsi a piccoli passi ospitata a Orsara di Puglia lo scorso 3 
settembre. Il contest fotografico abbinato alla manifestazione che 
celebra la bellezza delle persone e dei luoghi ha premiato il team 
composto per la prima volta da sole ragazzine, ex concorrenti delle 
passate edizioni: Gaia Forte (fotografa), dalla costumista Viviana Ventola 
(costumista), Rachele Petronella (parrucchiera) e Giorgia Forte 
(visagista). La foto vincitrice è risultata invece quella che ritrae Nieves 
Tozzi, appartenente alla squadra “Rock”, e dunque anche lei partirà per 
Bruxelles o Strasburgo per una visita alle Istituzioni europee insieme alla 
sua famiglia e con le altre quattro ragazze. I voti della Giuria tecnica 
hanno dunque ribaltato i risultati della classifica provvisoria originata dai 
like espressi sulla pagina Facebook di Migliorarsi nelle settimane 
precedenti e che avevano eletto la squadra Denim. La somma delle 
preferenze di Mario Furore, europarlamentare del Movimento 5 Stelle 
che per il quarto anno consecutivo ha messo a disposizione il viaggio, 
della giornalista Tommi Guerrieri, dell’estetista Antonella De Luca, 
dell’esperto in comunicazione Antonio Inglese e della parrucchiera 
Veronica Lauriola ha decretato alla fine che il team Elegante è quello che 
ha maggiormente rispettato  lo stile selezionato, valorizzando anche la 
location, la Grotta di San Michele. La cerimonia si è svolta domenica 
nell’Aula consiliare del Comune di Orsara, che ha patrocinato la 
manifestazione, alla presenza del sindaco Mario Simonelli, dell’onorevole 
Furore, di Concetta Terlizzi, delegata alla Cultura e al Turismo, di Anna 
Calabrese, presidentessa della Pro Loco, degli organizzatori e di molti dei 
partecipanti, tra alcuni della squadra Elegante, composta da: Diletta 
Miano, Lavinia Miano, Matilde Miano, Greta Miano, Chloe Petronella, 
Sofia Reibaldi, Maya Reibaldi, Samuele Reibaldi, Zoe Tabarrani, Ambra Di 
Giovine Ardito, Daniele Lucera, Elvira Autullo.
Nell’occasione è stato anche distribuito il book fotografico che raccoglie 
tutti gli scatti con i protagonisti della settima edizione e i luoghi del 
borgo dauno scelti come set.



Raduno auto storiche del Centenario 
dell'Aeronautica Militare tra Foggia, 
Vieste e Rodi Garganico
Nei giorni scorsi, nell’ambito delle celebrazioni per il Centenario dell’Aeronautica 
Militare, le città di Foggia, Vieste e Rodi Garganico, hanno ospitato il “Raduno 
auto d’epoca del Centenario”, nato dalla collaborazione tra il 32° Stormo 
dell’Aeronautica Militare di Amendola, la Presidenza regionale Puglia e Basilicata 
dell’Associazione Arma Aeronautica - Aviatori d’Italia e la Sezione di Jacotenente, 
con il Registro Fiat Italiano - delegazione Puglia e il patrocinio dalla Provincia di 
Foggia, dei comuni di Rodi Garganico e di Vieste, dal Parco Nazionale del Gargano 
e dal Porto Turistico di Rodi Garganico.

L’evento organizzato su due giornate, ha avuto inizio 
presso la prestigiosa “Sala del Tribunale” di Palazzo 
Dogana, sede della Provincia di Foggia, con la 
conferenza “I colori autunnali del Gargano e del suo 
Parco”: un patrimonio naturalistico da tutelare”, alla 
quale hanno preso parte il comandante del 32° Stormo, 
Colonnello Pilota Antonio Vivolo, il Presidente 
regionale dell’A.A.A. - Aviatori d’Italia, Michele 
Bettuelli, il Presidente del Parco Nazionale del 
Gargano, Prof. Pasquale Pazienza e il Dott. Efisio 
Mastrorazio, referente del Registro Fiat Italiano - 
delegazione Puglia. Il giorno successivo il corteo 
storico delle auto, scortato dalla Polizia Municipale, è 
partito da Foggia diretto all’aeroporto militare “Luigi 
Rovelli” di Amendola (FG), sede del 32° Stormo 
dell’Aeronautica Militare, prima delle successive tappe 
di Jacotenente e del Porto Turistico di Rodi Garganico. 
Presenti, tra le altre, due Fiat 500 B del 1948 
(“topolino”), che hanno felicemente compiuto l’intero 
percorso di andata e ritorno (300 km ca) a riprova 
della longevità di queste autovetture. Una ultra 
moderna e ruggente Ferrari 812, Fiat 1500 cabiolet: la 
variopinta carovana (30 vetture ca) ha pacificamente 
invaso la base di Amendola, sede del 32^ stormo dove, 
accolti dal Comandante, i partecipanti hanno avuto la 
possibilità di visitare l’area espositiva contenente 
reperti storici, fotografie, uniformi e parti di velivoli 
appartenuti al Reparto, pezzi che raccontano la storia 
dell’Aeronautica Militare che da più di 90 anni insiste 
in terra di Capitanata. Nella tarda mattinata gli 
equipaggi hanno infine raggiunto il Distaccamento 
Aeronautico di Jacotenente, per poi raggiungere il 
Porto Turistico di Rodi Garganico, tappa finale della 
manifestazione. 



LO ZAC
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SETTIMANA 
CRUCIALE PER
il Foggia e per 
mister Cudini

OGGI PARLIAMO ANCHE DEL SUCCESSO 
DEL CUS FOGGIA NEL BASKET

Inserto sportivo



RIAVVOLGIAMO IL FILM DELLA PARTITA

I rossoneri non vanno oltre il pareggio 
nella sfida di sabato sera allo Zaccheria 
con il Sorrento e aprono ufficialmente la 
crisi in casa Foggia. All’8’ Di Noia ruba 
palla a un difensore ospite e serve 
Embalo il cui tentativo dai 16 metri 
termina di poco sul fondo. 19’ 
Interessante colpo di Embalo per uno 
spettacolare tentativo di tacco di 
Schenetti che non inquadra però di un 
soffio lo specchio della porta. Al 25’ il 
Sorrento va inaspettatamente in 
vantaggio. Ravasio, lanciato da Fusco 
sul filo del fuorigioco, fulmina Nobile 
con un preciso diagonale dalla destra. 
Al 43’ Carillo serve in verticale Tonin che 
riceve tra le linee e calcia con il destro 
mandando la sfera sul fondo. Squadre 
al riposo con gli ospiti in vantaggio di 
una rete a zero e rossoneri 
accompagnati negli spogliatoi dal 
disappunto del popolo rossonero. La 
ripresa si apre con il gol del pareggio 
del Foggia al 50’. E’ Rizzo a scendere 
sulla sinistra e serve Schenetti che 
prova ancora il tiro dalla distanza che 
viene respinto da Marcone ma il pallone 
rimane vagante in area di rigore ed 
Embalo da due passi insacca in rete. 
Esplode lo Zaccheria che comincia a 
credere nella rimonta. 

Al 54’ ancora il Foggia con Schenetti che 
entra in area e in diagonale chiama alla 
respinta Marcone con la difesa che questa 
volta sventa la minaccia. 64’ Brivido 
nell’area del Foggia. Azione insistita del 
Sorrento con il pallone che diventa buono 
per Cuccurullo il cui sinistro si infrange sul 
palo alla destra di Nobile. Al 91’ nei minuti 
concitati del recupero del match 
l’occasionissima per il Foggia per portarsi 
in vantaggio. Cross di Salines dalla sinistra 
per Garattoni che incorna in tuffo sotto 
rete ma mette clamorosamente fuori. 
Marcone calcia lontano il pallone ma 
colpisce l’assistente sotto la tribuna e 
l’arbitro decide per il rosso. Sorrento in 
dieci uomini. Il Sorrento ha terminato i 
cambi e Maiuri è costretto a inserire in 
porta La Monaca. La partita riprende dopo 
tre minuti di interruzione. Al 98’ Quinto 
angolo Foggia: sulla battuta di Peralta, il 
pallone diventa buono per Odjer che da 
fuori calcia però altissimo. Il triplice fischio 
del Signor Viapiana di Catanzaro mette 
fine alle ostilità sul terreno di gioco. Il 
Foggia sciupa l’occasione per tornare alla 
vittoria e allunga la serie negativa di 
risultati che dura da quattro giornate con 
appena due punti in cascina. I fischi dello 
Zaccheria a fine partita, rivolti ai rossoneri 
sotto le curve, sono eloquenti.

DI TIZIANO ERRICHIELLO

NOVANTA MINUTI (O QUASI) DI NON CALCIO



DEMOLITO IL 
SANTERAMOAvanti tutta per il CUS Foggia

Al Pala Vitulli di Santeramo il CUS Foggia 
vince 93-68 in un match dominato 
dall’inizio alla fine. I ragazzi di coach 
Sandro Ciccone concedono ai padroni di 
casa solo l’ultimo quarto. 

Nel prima parte di gara sono 
devastanti, velocità, recuperi, 
transizioni  e pochissimi errori sotto 
canestro. Questa è la quarta vittoria di 
fila per i cussini che continuano a 
guidare la classifica della Divisione 1 
insieme al Trani, mentre il Molfetta 
ha osservato il turno di riposo. Questa 
vittoria è frutto di un grande gioco di 
squadra dove i playmaker Marco 
Dell’Aquila e Olivieri hanno fatto 
girare la squadra a mille. Miglior 
realizzatore è stato Morelli con 26 
punti e una percentuale dell’80% nel 
tiro da due. 

Rimbalzisti della serata Marinelli e M. 
Dell’Aquila che hanno segnato 7 
rimbalzi a testa. Assistman sempre 
Dell’Aquila con 7 passaggi decisivi. 
Coach Ciccone punta da subito su un

quintetto giovane e inedito: Marinelli, 
Morelli, Ianzano, Olivieri e Lioce. I 
padroni di casa rispondono con un 
quintetto altrettanto giovane fromato 
da: Orfino, Petrera, Rana, Panessa e 
Natuzzi. Nel primo quarto gli 
universitari partono subito con il 
piede schiacciato sull’acceleratore. 
Ianzano, Morelli e Lioce lanciano il 
CUS che alla sirena chiude sul 28-14. 
Stessa musica nella seconda frazione. 
Ci sono Zagni e Marco Dell’Aquila che 
mette subito a segno i suoi primi due 
punti. Il Santeramo prova a reagire ma 
i cussini non lasciano spazi. 



Nel finale capitan Padalino mette a 
segno 4 punti di fila e fissa il 
risultato sul 57-24, massimo 
vantaggio CUS (+33). Dopo la pausa 
lunga i ragazzi di coach Castellano 
provano ad impensierire il CUS 
Foggia con Orfino, Palmisano e 
Capasso. Ma Lioce e compagni non 
si lasciano sorprendere e chiudono 
il terzo quarto aumentando il 
vantaggio di un punto 79-45. 
Nell’ultima frazione i cussini 
concedono qualcosa agli avversari 
che riescono a limare lo svantaggio 
di 9 punti. Prossimo appuntamento 
per il CUS Foggia lo scontro al 
vertice contro la Junior Molfetta 
domenica 12 novembre al PalaRusso.
                                        Gianni Gliatta

Tabellino
Murgia Basket – CUS Foggia 68-

93 (14-28; 10-29; 21-22; 23-14)

Murgia Basket: Minutillo 3, 
Orfino 19, Petrera 4, Rana 9, 

Panessa 1, Natuzzi 3, Soranna 6, 
Palmisano 9, Panessa, Capasso 

11, Leogrande 3

CUS Foggia: M. Dell’Aquila 5, 
Ianzano 20, Zagni 12, Olivieri 5, 

N. Padalino 4, Marinelli 8, A. 
Dell’Aquila, Lioce 13, Morelli 26



Il giovane foggiano Del Grosso 
vice campione italiano Under 15
Ai campionati italiani esordienti 
Under 15, che si sono appena 
conclusi nella splendida cornice del 
Pala Ferraro di Cosenza, Giovanni 
Del Grosso vince la medaglia 
d’argento (categoria 89 kg) nello 
slancio e nello strappo e conquista il 
secondo posto nella classifica 
generale con 200,1 punti. Il giovane 
pesista, classe 2009, è originario di 
Orta Nova ed è allenato da Mirco 
Rinaldi, tecnico federale. A vincere 
la gara è stato l’atleta calabrese delle 
Fiamme Oro Christian Boer (212,71 
punti), classe 2008 e figlio d’arte, il 
papà è stato azzurro alle Olimpiadi 
di Sydney 2000 e Pechino 2008. 
Medaglia di bronzo per il leccese 
Lorenzo Trinchera con il punteggio 
di 185,13. 



Per Giovanni Del Grosso una gara da 
incorniciare. Partito subito forte 
nello strappo: alla prima prova 
solleva agevolmente 70 kg. Nella 
seconda 73 e alla terza 76 senza 
errori, stabilendo anche il nuovo 
primato personale. Il suo diretto 
avversario, Boer, solleva alla 
seconda prova 80 kg e fallisce la 
terza a 90. Nello slancio il foggiano 
solleva alla prima prova 85 kg, poi 
90 e infine 95, stabilendo anche qui 
il personal best. In totale solleva 171 
kg, 11 in più rispetto all’ultima gara. 
Mentre Boer solleva al primo step 
100 kg poi fallisce la seconda prova a 
105 kg. Il vincitore solleva in totale 
180 kg. Per chi non lo conosce, 
Giovanni Del Grosso si è avvicinato 
alla pesistica olimpica grazie un 
progetto sportivo scolastico 
chiamato “scuola attiva junior” 
presso l’Istituto Sandro Pertini di 
Orta Nova tenuto dal tecnico Mirco 

Rinaldi sotto la supervisione del 
docente Giuseppe Trapani. 
Tesserato per la ASD Weightlifting 
Foggia, tutti i giorni dopo la scuola 
prende il pullman per venire nel 
capoluogo ad allenarsi. A fine gara si 
dichiara soddisfatto: “Era un anno 
che aspettavo questo momento. La 
preparazione è stata molto 
complicata e piene di sacrifici ma 
tutto è stato ripagato dai bei 
risultati avuti e soprattutto dai 
bellissimi ricordi che mi porterò 
dietro con me, l’importante è dare il 
100% ed essere fieri di se stessi.” Un 
pensiero speciale per l’equipe che lo 
ha supportato: “ Ringrazio il mio 
osteopata Guglielmo Consalvo, il 
nutrizionista Francesco Mennuno e 
soprattutto il coach Mirco Rinaldi e 
tutta la Weightlifting Foggia per la 
felicità, l’esperienza e l’amore che 
mi fanno provare per questo sport”.
                                       Gianni Gliatta
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